
14 февраля 2025 года в МБДОУ детском саду № 10 «Дубравушка» 

состоялся «День открытых дверей», организатором которого является Центр 

непрерывного повышения профессионального мастерства ГАУДПО 

Липецкой области «Институт развития образования». 

Педагог - психолог Саар Юлия Николаевна рассказала об основной теме 

работы в ЦРЛП на 2024-2025 г. - «Рефлексивное зеркало: как помочь педагогу 

найти ресурсы и рабочие инструменты по преодолению профессиональных 

кризисов по направлению Профессиональное выгорание педагогов». 

Гостям были представлены проекты по развитию личностного 

потенциала, реализуемые в детском саду. 

В лаборатории «Знайки» дети познакомили гостей с гипсом и 

предложили гостям самостоятельно отлить фигурки; в фотостудии 

«Волшебное мгновение» гостей ждали маленькие фотографы, которые 

самостоятельно фотографировали и дарили готовые фотографии на память. 

Мероприятие прошло в теплой, дружественной атмосфере.  

 

 



 
 

 


